
“CLASSE SI NASCE, GRUPPO SI DIVENTA” 

 

Carissime famiglie, 

Si è concluso da pochi giorni il progetto di supporto psicologico alle classi e alla persona presso la Scuola 

Secondaria di primo grado Marchetti.  

In un momento storico caratterizzato da sfide ambientali e sociali senza precedenti soprattutto per gli 

adolescenti, la presenza di un supporto psicologico offerto gratuitamente dalla scuola si è rivelato utilissimo 

per affrontare le difficoltà di socializzazione, per gestire lo stress, l'ansia e altri problemi emotivi che possono 

influenzare il benessere generale e il rendimento scolastico dei giovani studenti. 

La nostra psicologa scolastica ha svolto un ruolo fondamentale nel favorire il processo di trasformazione delle 

singole classi in gruppi coesi. Attraverso interventi mirati ed empatici, la dottoressa Patrizia Politano, che 

ringraziamo sentitamente, ha creato uno spazio sicuro in cui gli studenti hanno potuto esplorare emozioni, 

confrontarsi apertamente e costruire relazioni significative.  

È palese che la nostra visione educativa va oltre i semplici e frequenti slogan sul benessere a scuola.  

Il progetto ha evidenziato, infatti, il nostro impegno come comunità educante nell'essere attenti non solo ai 

contenuti didattici, ma anche alle relazioni sociali e allo sviluppo della personalità di ogni singolo alunno. 

La valenza del progetto e i buoni risultati ottenuti ci incoraggiano a riproporre il progetto anche per il prossimo 

anno scolastico. 

 

 


