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Teacher training course
in Helsinki



HelsinKi:
capitale cool e sostenibile sul Mar Baltico
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WELL BEING:
GLI AMBIENTI DI
APPRENDIMENTO

UN SISTEMA DIVERSO DAL NOSTRO

L’ambiente esterno € estremamente
valorizzato, poiché 1l tempo passato all’aria
aperta € 1mportantissimo.

In questo modo 1 ragazzi non solo 1mparano
concretamente ed acquistano un’apertura
mentale, ma 1niziano a prendere confidenza
anche con la sostenibilita e con I’ecologia, che
sono le caratteristiche principali degli ambienti
di apprendimento fisici della scuola finlandese.
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LA TEORIA DEL BEN-ESSERE




OSAAMISTEHDAS
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AL CENTRO GLI STUDENTI
MOTIVAZIONE ED ENGAGEMENT
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