
TEACHER  ACADEMY 

FINLAND

     ERASMUS+  COURSE FOR TEACHERS

HELSINKI,   10-15 JULY 2023



     Teacher training course

 in Helsinki



Helsinki: 

capitale cool e sostenibile sul Mar Baltico




Helsinki è un luogo dove la cultura urbana incontra la natura della costa 



LEARNING OUTSIDE THE CLASSROOM 

IN FINLAND




L’ambien t e e s t e rno è e s t r emamen te 
valorizzato, poiché il tempo passato all’aria 
aperta è importantissimo. 
In questo modo i ragazzi non solo imparano 
concretamente ed acquistano un’apertura 
mentale, ma iniziano a prendere confidenza 
anche con la sostenibilità e con l’ecologia, che 
sono le caratteristiche principali degli ambienti 
di apprendimento fisici della scuola finlandese.

WELL BEING: 

GLI AMBIENTI DI 

APPRENDIMENTO
UN SISTEMA DIVERSO DAL NOSTRO









LA TEORIA DEL BEN-ESSERE



AL CENTRO GLI STUDENTI: 

MOTIVAZIONE ED ENGAGEMENT








